
Horké jablko 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Budeme potřebovat: 

1 l Relax 100% Jablko 
1 sáček vanilkového cukru 
2 polévkové lžíce medu 

1 celá skořice 
15 hřebíčků 

jablko 
kůra z ½ pomeranče 

Příprava: 

1. V hrnci rozmícháme v jablečném džusu vanilkový cukr a med. 

2. Přidáme skořici, hřebíček a kousky jablka. 


